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06 86 62 46 57

- ALZHEIMER

& MALADIES APPFARENTEES
44 | GART AT ANTIOUE

crance MOMENTS PARTAGES A

1 rue Jean Sarment, Pornic

2025-2026

wdm
IDANTS AIDES

14H00-16H30

Randonnée

Bénévoles de I'association
Visite du chateau de Pornic a 14H30

Chatelain de Pornic

Eveil multidanses

Tchikala

Atelier bien étre

Laurence Diguet

Gestion du stress par la rigologie

Irene Phélippeau

Atelier cuisine ou art thérapie

Véronique Ganacheau et Soizig Guyot

Gestion du stress par la rigologie

Iréne Phelippeau

Atelier cuisine ou art thérapie

Véronique Ganacheau et Soizig Guyot

S’exprimer grace a I'art et retrouver des émotions
Soasig Guyot

Eveil multidanses

Tchikala



